
Seznam věcí na Teenager soustředko: 
 
Oblečení:  

- trika na sport (nějaká černá a bílá, potažmo modrá a červená) 
- trika, mikiny, kraťasy, dlouhé tepláky/šusťáky 
- spodní prádlo a ponožky (klidně osmery či více) 
- nějaké oblečení k ohni, co může být odýmeno        
- přezůvky, boty do haly, boty na venkovní sporty 
- ručníky 
- plavky 
- pláštěnka či nepromokavá bunda pro chladnější počasí 

Hygienické potřeby: 

- zubní kartáček, pasta, sprcháč, opalovák, repelent atd. 

Sportovní potřeby: 

- dobrovolné – pálka na pinec, florbalová hokejka atd., ale vše máme k zapůjčení         
- batoh na výlet 
- láhev na pití 
- sluneční brýle 

Pro volný čas: 

- dobrovolné – hry, knížka, hudební nástroj, zpěvníky 
- blok a psací potřeby 
- dobrovolné - nafukovací věci do vody 
- baterka 

Spaní: 

- karimatka, či nafukovací matrace 
- spacák, polštář, pyžamo 

Kapesné: 

- na cukrárnu, obchod, koupaliště… 

 


